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IEKŠĒJĀS KĀRTĪBAS NOTEIKUMI AUDZĒKŅIEM   
1. Vispārējie noteikumi 

1.1. Šie noteikumi nodrošina un veicina Sporta skolas audzēkņu izglītības procesa drošību un kārtību. 
1.2. Audzēkņu pienākums ir apgūt izvēlētā sporta veida izglītības programmu. 
1.3. Ar šiem noteikumiem audzēkņi ir iepazīstināmi, uzsākot mācību gadu. Iepazīšanos ar noteikumiem un gatavību tos ievērot 

audzēkņi apliecina ar parakstu.  
1.4. Par audzēkņu iepazīstināšanu ar noteikumiem ir atbildīgs sporta veida nodaļas treneris. 

 
2. Audzēkņu uzņemšanas, pārcelšanas un atskaitīšanas kārtība 

2.1. Audzēkņi Sporta skolā tiek uzņemti ar pedagoģiskās padomes lēmumu, pamatojoties uz audzēkņu vecāku (aizbildņu) 
iesniegumu un ģimenes ārsta izziņu. Iesniegumam jāpievieno audzēkņa dzimšanas apliecības kopija, 2 fotogrāfijas. 

2.2. Audzēkņi tiek pārcelti uz nākamo grupu ar pedagoģiskās padomes lēmumu, pamatojoties uz sporta veidu mācību 
programmu prasību izpildi, sasniegtajiem sportiskajiem rezultātiem un kontrolnormatīvu  izpildi. 

2.3. Audzēkņi var tikt atskaitīti: 
2.3.1. par rupjiem vai vairākkārtējiem šo noteikumu pārkāpumiem; 
2.3.2. par  nodarbību neattaisnotu kavēšanu, pamatojoties uz trenera iesniegumu; 
2.3.3. pamatojoties uz ārsta slēdzienu par audzēkņa veselības stāvokli; 
2.3.4. uz vecāku (aizbildņu) iesnieguma pamata. 

2.4. Audzēkņu atskaitīšanu apstiprina ar Pedagoģiskās padomes lēmumu. 
 

3. Veselības pārbaužu veikšana 
3.1. 

3.2. Sporta skolas sporta ārsts turpmāk jāapmeklē divas reizes gadā. Par sporta ārsta norādījumiem tiek informēti vecāki un 
treneris, ja ārsts nenosaka citādi. 

Lai uzsāktu nodarbības Sporta skolā, nepieciešama ģimenes ārsta izziņa par atļauju nodarboties ar konkrētu sporta veidu, kā 
arī nodarboties paaugstinātas fiziskās slodzes apstākļos. 

3.3. Sporta meistarības pilnveidošanas, augstākās sporta meistarības grupu un speciālu nosūtījumu saņēmušie audzēkņi apmeklē 
Latvijas Sporta medicīnas valsts aģentūras speciālistus un Latvijas Olimpiskās vienības fiziskā darba spēju laboratoriju, 
saskaņojot to ar treneri. 
 

4. Kārtība treniņu nodarbībās 
4.1.  Uz treniņu nodarbībām jāierodas savlaicīgi. 
4.2. Līdzi jāņem maiņas sporta tērps, sporta apavi, sporta inventārs, kā to nosaka treneris. 
4.3.  Ierodoties vairāk kā 30 min. pirms nodarbības, jāpiesakās pie attiecīgās sporta bāzes dežuranta vai trenera. Nedrīkst traucēt 

citu nodarbību norisi. 
4.4. Attaisnotu iemeslu dēļ kavējot  nodarbības, audzēkņa pienākums  par to savlaicīgi brīdināt treneri. 
4.5. Ja uz nodarbību līdzi ierodas sveša pavadošā persona, par to jāinformē attiecīgās sporta bāzes dežurants un treneris. 
4.6. Pārģērbjoties uz nodarbību, apģērbu jāatstāj kārtīgu. Vērtīgas mantas jānodod glabāšanā pie dežuranta vai trenera. 
4.7. Nav atļauts bezmērķīgi uzkavēties ģērbtuvēs, aiztikt svešas mantas. 
4.8. Uzsākot nodarbību, audzēkņiem disciplinēti jāpulcējas trenera norādītajā vietā. 
4.9. Ja audzēknim ir veselības vai pašsajūtas problēmas, par to jāinformē treneris. 
4.10. Visas treniņu nodarbības laikā jāievēro trenera norādījumi un drošības tehnikas notikumi. 
4.11. Par pamanītajiem inventāra vai sporta bāzes bojājumiem jāinformē treneris vai cits tuvumā esošs skolas darbinieks.   
4.12. Jāsveicina ikviens pieaugušais skolas vai treniņu bāzes teritorijā. 
4.13. Pamanot nepiederošu personu atrašanos mācību treniņu nodarbību vietā, par to jāinformē treneris vai cits skolas darbinieks. 

 
5. Kārtība sacensībās 

5.1. Dodoties uz sacensībām Sporta skolas bāzēs vai ārpus tām, jāievēro ceļu satiksmes noteikumi, disciplīna, trenera vai grupas 
vadītāja norādījumi. 

5.2. Piedaloties sacensībās, jāievēro godīgas cīņas principi, ar cieņu jāizturas pret citiem sacensību dalībniekiem. 
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6. Vispārējie ierobežojumi 
6.1. Fiziski vai mutiski aizskart citus audzēkņus, aizskart viņu pašcieņu, runāt necenzētiem vārdiem, telpās staigāt ar cepuri, 

virsdrēbēm. 
6.2. Lietot apreibinošas vielas, smēķēt.  
6.3. Bojāt Skolas inventāru, telpas.  
6.4. Veikt jebkādas šajos noteikumos neminētas darbības, kas ir pretrunā ar indivīda godaprātu, taisnīgumu, labo gribu, 

sabiedrībā vispārpieņemtajām uzvedības, ētikas un morāles normām. 
 

7. Sods par noteikumu pārkāpumiem 
7.1. Par šo noteikumu neievērošanu jebkurš Skolas darbinieks, kas to konstatē, ir tiesīgs pieprasīt no audzēkņa rakstisku 

paskaidrojumu. 
7.2. Ja pārkāpumu rezultātā ir radīts materiāls kaitējums Skolai, tiek sastādīts akts, kurā konstatē kaitējuma apmēru, kas 

vainīgajam vai tā vecākiem (aizbildņiem) jāatlīdzina. 
7.3. Audzēkņu paskaidrojumus un pārkāpumus izskata Skolas administrācija, treneris un pieņem lēmumu par soda mēru. 
7.4. Par vairākkārtējiem rupjiem noteikumu pārkāpumiem audzēkni var atskaitīt no Skolas. 

 
8. Rīcība ārkārtas situācijās 

8.1. Jebkurā ārkārtas situācijā jāseko trenera vai Skolas darbinieku norādījumiem. Ja tuvumā nav Skolas darbinieku vai citu 
pieaugušo, jācenšas organizēti izkļūt no bīstamās telpas vai situācijas, rūpējoties par saviem biedriem. Pēc iespējas īsākā 
laikā par notikušo jāziņo Skolas darbiniekiem. 

8.2. Ugunsgrēka gadījumā, lai izkļūtu no ēkas, jāvadās pēc izvietoto evakuācijas plānu shēmām, drošības zīmēm. 
 

9. Audzēkņu vecāku līdzfinansējuma samaksas kārtība un apmērs 
9.1. Audzēkņu vecāku līdzfinansējums tiek noteikts saskaņā ar 2010.gada 22.jūnija Cēsu novada domes saistošajiem 

noteikumiem  Nr.20 „Par līdzfinansējuma samaksas kārtību  Cēsu pilsētas  Sporta skolā”. 
9.2.  Cēsu pilsētas Sporta skolā ir noteikta vecāku līdzfinansējuma maksa: individuālo sporta veidu grupām-  Ls 2 (divi lati), 

t.sk., PVN, mēnesī; sporta spēļu grupām - Ls 3 (trīs lati), t.sk., PVN, mēnesī. 

9.3. Vecāki  līdzfinansējumu maksā par 10 kalendārajiem mēnešiem gadā visām Skolas grupām, izņemot pirmā apmācības 
gada grupām, kurām līdzfinansējums tiek noteikts par 9 kalendārajiem mēnešiem. 

9.4.  Līdzfinansējumu maksā Vecāki, kuru bērni Skolā apgūst profesionālās ievirzes izglītību sporta programmās un kuru 
mācību- treniņu nodarbības (turpmāk tekstā- Treniņi) notiek Cēsu novada administratīvajā teritorijā esošajās sporta 
bāzēs.Ja audzēknis attaisnoti (ārsta izziņa) nav apmeklējis treniņus un kavējuma periods ir ilgāks par 2 (divām) 
kalendārajām nedēļām, tad par kavēto laika periodu līdzfinansējums nav jāmaksā. 

9.5. Avansā iemaksātā līdzfinansējuma summa pāriet uz nākamo apmaksas periodu. 
 

10. Atbrīvošana no audzēkņu vecāku līdzfinansējuma 

10.1. Skolas vadība lemj par Vecāku atbrīvošanu no līdzfinansējuma maksas, pamatojoties uz: 
10.1.1. Latvijas sporta veidu federāciju apstiprinātajiem izlašu dalībnieku un kandidātu sarakstiem sākot no U-16 (16 gadu 

vecuma) izlasēm; 
10.1.2. Cēsu  pašvaldības aģentūras "Sociālais dienests"  izsniegtu izziņu par ģimenes vai atsevišķi dzīvojošas personas 

atzīšanu par trūcīgu vai mazturīgu; 
10.1.3. bāriņtiesas lēmuma kopiju par aizbildnības dibināšanu. 

10.2. Vecākiem, kuriem Skolā treniņus apmeklē 3 (trīs) vai vairāk bērni, kuri dzīvo kopā vienā ģimenē, līdzfinansējums jāmaksā 
50 % apmērā no noteiktā līdzfinansējuma. 
 

11. Līdzfinansējuma iemaksas noteikumi 
11.1. Līdzfinansējumu var apmaksāt: 

11.1.1. Sporta skolas kasē (Cēsīs, Piebalgas ielā 18); Cēsu novada domes kasē (Cēsīs, Bērzaines 5); 
11.1.2. ar pārskaitījumu- Cēsu novada pašvaldības norēķinu kontā-  

rekvizīti - Cēsu novada pašvaldības Cēsu pilsētas Sporta skola, Reģ.Nr. 90000031048  
- a/s SEB bankā, konta Nr.: LV51 UNLA 0004 0131 30835   
- SWEDBANK konta Nr.: LV36 HABA 0001402038837).  
Maksājuma uzdevumā norādīt - audzēkņa vārdu, uzvārdu, sporta veidu, treneri, mēnesi (vai mēnešus), par kuru 
tiek veikts maksājums. 

 


